Menu Plan Uge 35-2026
Mandag
Det kolde:
Spidskalssalat med syltede aebler og crouton / Salat af bagte rodfrugter i sort sesam
Rullet wrap med laks og avocado / 1 slags palaeg med tilbehgr
Det varme:
Kalkuncuvette stegt med grgn rub
Halve grillede kartofler med hvidlggsolie og basilikum
Tomatsauce med hakkede krydderurter

Brod & smer

Tirsdag
Den Kolde
Okse carpaccio med parmesan og oliven / Spansk chorizo med syltede svampe.
2 lx=kre salater efter arstiden.
Det Lune
Karrysuppe med ris og kylling./ Samosa med peanut dip

Brod & smgr

Onsdag
Den Kolde
Kikaerte salat med skovsyre og pesto / broccoli salat med bacon og solsikke kerner.
2 slags palaeg med tilbehgr
Det Lune
Spraengt kalvespidsbryst med peberrods sauce
Kartofler vendt med smgr & blomkalsmix
Brgd & smer
Den lekre

Gulerodskage med smgrcreme.



Torsdag
Den Kolde
2 salater efter kokkens humegr
Skiver af kylling pa fad med snittet grgnt/ Halve ag med tomat og agurk.
Den Lune.
Frikadeller med rgdkal
Hvide kartofler og sauce
Brod & smor
Den laekre.

Dagens ost med druer & kiks

Fredag
Den kolde
Blomkals salat med kerner og appelsin / Coleslaw med urter.
2 slags paleeg med tilbehgr.
Den Lune
Tagliata med kyllingestrimler
Hvidlggs creme med frisk basilikum.

Svampeteerte med bacon & spinat.

Brod & smgr



