
Menu Plan Uge 20-2026 

Mandag 

Den Kolde 

Salat med druer og æbler / Salat med tomat, agurk og oliven 

Dyrlægens natmad 

Det Lune 

Gammeldags kylling med hjemmelavet syltede squash 

Skysauce og kartofler. 

2 slags brød & smør 

 

Tirsdag 

Den kolde. 

Rissalat med urter og ristet sesam / Salater med marinerede urter 

Kylling med mango / Spinatrulle med flødeost 

Den Lune 

Chop Suey med kalkun , bambusskud og ingefær 

Æggenudler vendt med sød chili og forårsløg. 

2 slags brød & smør 

 

Onsdag 

Den Kolde 

Kålsalat med sort sesam og marinerede æbler / Salat med st mango og ananas 

Krydret pølse med parmesan og persillepesto /rullepølse med sky 

Det Lune 

Mulligatawny med julienneurter og ris 

Samosa med grøntsager & peanut creme 

2 slags brød & smør. 

Den lækre 

Gammeldags Æblekage  

Torsdag & Fredag lukket pga Helligdage ( Fredag dog mulighed for sandwich) 



 

 


