Frokost Pa Hjul
Menu Plan Uge 19-2026
Mandag
Den Kolde
2 slags salater efter arstiden
Kalkun med pickles / Italiensk pglse pa rgdlggskompot med balsamico
Det Lune
Braiseret Svinekam med urter i barbecue
Sma nye kartofler med pesto af persille og purlgg
2 slags brgd & smer

Tirsdag

Den Kolde

Okse carpaccio med hgvlet parmesan og semitomat / Rgget rullepglse med purlgg og skalotter
Salat af rugkerner og strimlet chorizo / Grillede bgftomater med bgffelost og basilikum
Det Lune
Italiensk Kylling med hvidlgg og oliven, Sauteret sommer grgnt samt Fissli pasta med tomatpesto

2 slags brgd & smgr

Onsdag

Den Kolde

Salat med graeskarkerner og ananas / Rakost af rg¢d spidskal, tranebaer og pink lady
2 slags palaeg med tilbehgr
Det Lune
Svinemgrbrad i paprikasauce
Rastegte kartoffelbade med timian og sesam
2 slags brgd & smer
Den laekre.

Saltstaenger med rgrt flgdeost og ostebjeelker



Torsdag
Den Kolde
2 salater efter kokkens humegr
Kyllingesalat med bacon brunoise og granatable / Halve s2g med tomat og agurk.
Den Lune.
Graesk Farsbrgd med oregano og hvidlgg
Vilde ris og tomatiseret skysauce
2 slags brgd og smar
Den lekre

Koldskal med kammerjunker.

Fredag
Den kolde
Blomkals salat med kerner og blommer / Caesarsalat med rugbrgdschips
2 slags palzeg efter kokkens humgr
Den Lune
Hjemmelavet burger med kylling bgf med pommes
Kryddermayo, salsa samt syltede rgdlgg

Brod & smgr

God weekend.



